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• De puppycursus bestaat uit 8 praktijklessen  (de 
8e les is een beoordeling waarna een vervolg 
advies wordt gegeven) en 2 theorielessen. 

• Is bedoeld voor Puppy’s van 8 weken tot en met 4 
maanden

• Basis oefeningen voor de rest van z’n leven 
zoals: zit, af, niet trekken aan de lijn, naast, 
tandjes kijken. Maar ook socialisatie oefeningen 
komen aan bod zoals bijvoorbeeld 
voerbaktraining, in- en uit auto

• Na succes vol afronden door naar Jonge Honden 
vervolg cursus.

Puppy 

MHSV / ThH
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• De instapcursus bestaat uit 8 praktijklessen  (de 8 e les is 
een beoordeling waarna een vervolg advies wordt gegeven) 
en 2 theorielessen. 

• Is bedoeld voor honden vanaf 5 mnd. die nog nooit of 
onvodoende les hebben gehad in het verleden om in te 
stromen in een vervolg cursus.(jonge honden )

• Basis oefeningen voor de rest van z’n leven zoals: zit, af, niet 
trekken aan de lijn, naast, tandjes kijken. Maar ook 
socialisatie oefeningen komen aan bod zoals bijvoorbeeld 
voerbaktraining, in- en uit auto

• In deze curusus wordt meer ingespeeld op de achtergrond en 
verleden van de hond. (gewenst gedrag stimuleren en 
ongewenst gedrag uitbannen)

• Na succes vol afronden door naar Jonge Honden vervolg 
cursus

Instap 

MHSV / ThH
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• Deze cursus is voor honden die de puppycursus of instapcursus hebben
gevolgd, en bestaat uit 8 praktijklessen en een examen.

• Uitgangspunt bij deze cursus is het optimaliseren van het contact tussen
baas en hond en tussen honden onderling.

• Deze cursus is de voorbereiding op de Gehoorzame Hond 1 of de EG1

• Oefeningen o.a:

• In en uit de auto

• Wandelen zonder trekken

• Spelen met los en vast

• Tandjes kijken, borstelen, betasten, optillen, snuitbandje aanleggen

• Voerbaktraining

• Naast de fiets lopen

• Hier komen

• Zit, wachten, af en blijf

• Aandacht, gedrag t.o.v andere honden, gedrag t.o.v. mensen

• Belonen en corrigeren

MHSV / ThH

Jonge Honden
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• Hond in de auto, waarbij de hond zich rustig dient te gedragen

• Hond op een veilige manier uit de auto halen

• Meelopen zonder hinderlijk gedrag

• Hand geven aan een ander persoon

• Spel en aandacht van de hond

• Uitlaten op een toegestane locatie

• Negeren van trimmer en fietser

• Wachten op de baas, vastgezet aan een paal

• Wachten aan de stoeprand

• Naast de fiets lopen

• Komen op bevel

• Voorwerp uit de bek halen

• Snuitbandje aanleggen

• Op tafel tillen van de hond

• Oren, keel en poten nakijken

• Hond op een plaatst afleggen en houden

• Voeren van de hond

+ bij voldoende deelname  wordt een officieel landelijk examen afgenomen 

door CYNOPHILIA (hier zijn wel extra kosten aan verbonden)

Gehoorzame Hond 1 

MHSV / ThH
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Oefeningen van het Gehoorzame Hond II programma

• Meelopen zonder hinderlijk gedrag

• Vastleggen en blijven

• Honden laten liggen – geleider op 3 meter afstand

• Spel en aandacht

• Hand geven geleiders

• Correct aan/afdoen halsband

• Komen op bevel/trimmers negeren

• Dierenarts – oren, keel laten bekijken, bek en poten. Staart optillen

• Snuitbandje omdoen

• Gebitsverzorging

• Medicijnen ingeven

• Hond afdrogen

• Liggen borstelen

• Restaurant – plaats leggen en houden

• Aan het examen Gehoorzame Hond II is een theorie examen verbonden

+ bij voldoende deelname  wordt een officieel landelijk examen 

afgenomen door CYNOPHILIA (hier zijn wel extra kosten aan verbonden)

Gehoorzame Hond 2 



MHSV / ThH 7
7

• Deze cursus is voor honden die de puppycursus, instapcursus of jonge
honden cursus hebben gevolgd, en bestaat uit 10 praktijklessen, en een
examen.

• Uitgangspunt bij deze cursus is het optimaliseren van het contact tussen
baas en hond en tussen honden onderling.

• Deze cursus is in tegenstelling met de Gehoorzame Hond een training.
Hier worden de oefeningen exact opgevolgd. Bijv. bij het commando zit,
hoort de hond recht naast de geleider aan de linkervoet te gaan zitten.

Oefeningen:

• Aandacht .  Begroeten

• Af . Staan en Betasten

• Komen op bevel . Aan de voet

• Naast . Spelen met Vast en Los

• Gedrag ten opzichte van andere honden

• Blijven in zit . Gebit tonen

• Wandelen zonder trekken vanuit wandelen / Volgen (Parcours)

• Omgang Baas / Hond

Elementaire gehoorzaamheid 1 (EG1)
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• Deze cusus is een vervolg op de Jonge Honden 

vervolg cursus en kan alleen maar gevolgd worden 

na het behalen van dit certificaat.

• Hier worden de oefeningen  verder uitgebreid en 

geperfectioneerd. Dit is het begin van trainen en niet 

meer opvoeden 

• Uiteraard komen er ook nieuwe oefeningen aanbod 

zoals: terug plaats sturen, los volgen met vele 

wendingen, blijven zitten terwijl baas doorloopt en 

anderen.

• Bij EG2 wordt strenger beoordeeld, dit ter 

voorbereiding op de landelijke examens van de GG-B 

cursus die op de EG2 volgen.

Elementaire gehoorzaamheid 2 (EG2)

MHSV / ThH
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• Als de hond ouder is dan 1 jaar kan hij 
deelnemen aan de behendigheid en of flyball

• Verder is een afgeronde Jonge Honden Vervolg 
cursus een vereiste.

• Behendigheid is met je hond een parcours lopen 
met een aantal hindernissen zoals hoogte 
sprongen, wip, over een schutting klimmen, 
tussen paaltjes slalommen etc.

• Flyball is een sport waarbij de hond zo snel 
mogelijk een balletje moet halen. Hij moet over 
een aantal hoogte sprongen, bal halen en weer 
terug.

Behendigheid / Flyball

MHSV / ThH
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Gedurende de cursus worden ook twee theorie avonden 
verzorgd, deelname is niet verplicht echter wel 
gewenst voor puppy en instap cursisten.  Hierdoor  
kunnen we de praktijk lessen zoveel mogelijk voor de 
praktijk gebruiken.

De twee avonden zijn onderverdeeld in de volgende 
onderwerpen:

1. Levensfase van een hond; Hoe honden leren; Hoe 
leiding geven aan de hond; Lichamelijke en geestelijke 
behoefte van de hond. Zindelijkheids training; Leren de 
Hond alleen te blijven; 

2. Hondentaal; Angst en agressie;  Verzorging van de 
hond. Kind en Hond

Theorie lessen 

MHSV / ThH



11

• 1e les inentingsboekje

• Hond minimaal 2 uur voor de les niet voeren

• Zorg dat uw hond uitgerust is (ga geen uren 
lopen voor de les)

• Hond vooraf goed uitlaten (niet op trainingsveld 
of parkeerplaats)

• Elke dag trainen (met de betreffende hond 
alleen), bij voorkeur 3 x 5 min.

• Meebrengen: Hond – voertjes  – speeltje (niet 
piepen) – gewone riem (1-1,5 m) en halsband 
–poepzakjes – voerbak - snuitbandje –
(kunst)kluif - handdoek 

Meenemen / Voorbereiding voor de les 

MHSV / ThH
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• Bij verhindering dit graag doorgeven aan 

je instructeur of per e-mail: 

mhsv.theo@ziggo.nl of op telnummer: 

• 06- 57330453 minimaal 1 uur voor aanvang v/d les

• Bij twijfel of de les doorgaat kijk op de 

website: www.mhsv.nl

• Als U een vervanger stuurt gaan we er 

vanuit dat deze wel de oefeningen van de 

voorgaande lessen kent.

Verhinderd? 

MHSV / ThH
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• U kunt inschrijven door middel van: inschrijfformulier of 
stuur een e-mail naar: mhsv.theo@ziggo.nl en geef 
duidelijk aan welk cursus U wilt volgen en op welke dag 
(zaterdag ochtend of woensdagavond) (vergeet uw  
telefoonnummer niet).

• Hier wordt zoveel als mogelijk rekening mee gehouden, 
maar het kan zijn dat een bepaalde cursus door 
bijvoorbeeld  te weinig deelnemers alleen op zaterdag 
gegeven wordt. Of bij te weinig inschrijvingen helemaal 
niet opstart deze cursus cyclus

• U krijgt bericht als de cursus  niet doorgaat.

• Betaling kan gelijk bij inschrijving, liefst via de bank/giro 
voor de eerste les of contant, uiterlijk voor aanvang van de 
eerste les bij Jane. (kom dan een kwartiertje eerder a.u.b.)

• (wie de tweede les niet betaald heeft wordt uit de les 
geweerd)

Inschrijven voor een cursus? 

MHSV / ThH

mailto:Theo.Heijnens@ziggo.nl
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Info avond : 26 april 2010 om 19.30 u in Cascade, 
Nachtegaalstraat 25, Vilt

Lestijden 

• Zaterdag: 9.30 – 10.30 u  of 10.45 - 11.45 u

– Behendigheid: 9.30 – 10.45 uur 

– Flyball: 10.45 – 11.15 uur

• Woensdag: 19.30 – 20.30 uur of 20.45 – 21.45 uur

• Inschrijvingen :  Vóór 27 april 2010 

• Waar vinden de lessen plaats: 

• Sportpark Cascade, Nachtegaalstraat 25, Vilt.

Data en tijden 

MHSV / ThH
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Theorieles 1:  Donderdag      ??  mei      19.30 – 21.30 uur Zaal ‘Cascade’ 

Theorieles 2:  Donderdag      ?? mei       19.30 – 21.30 uur Zaal ‘Cascade’ 

Bij onze theorielessen is iedereen van harte welkom behalve je hond

Behendigheid

Gedrag en Gehoorzaamheid; Gedrag en 

Gehoorzaamheid;

Zaterdag Woensdag                                

Les  01   15-05-2010 Les 01    19-05-2010

Les  02   22-05-2010  Les 02 26-05-2010

Les  03   29-05-2010 Les 03    02-06-2010

Les  04   05-06-2010 Les 04    09-06-2010

Les  05   12-06-2010 Les 05    16-06-2010

Les  06   19-06-2010 Les 06    23-06-2010 

Les  07   26-06-2010 Les 07    30-06-2010

Les  08   03-07-2010  Les 08    07-07-2010

Examen 10-07-2010 14-07-2010

MHSV / ThH
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ALSNOG VRAGEN? 

MHSV / ThH

E-Mail:  mhsv.theo@ziggo.nl 
06 57330453 (van 18.30u – 20.30u)

mailto:Theo.Heijnens@ziggo.nl

